
Destinatários 
Neonatologistas, Pediatras, Internos de 
Pediatria, Fisiatras, Enfermeiros de Neonatologia 
e Pediatria, Psicólogos, Fisioterapeutas e 
Terapeutas Ocupacionais  

 
 

Ana Vilan | Neonatologista, em formação no 
programa NIDCAP, HSJ 

Branca Oliveira | Enfermeira de 

Neonatologia, HSJ 

Carla Castro | Enfermeira Especialista SPI, 
em formação no programa NIDCAP, HSJ 

Elsa Silva | Enfermeira Especialista SPI, em 
formação no programa NIDCAP, H.Faro 

Fátima Clemente | Neonatologista, 

Certificada no programa NIDCAP, HSJ 

Florbela Neto | Enfermeira Especialista SPI, 
HSJ 

Hercília Guimarães | Directora do Serviço 
Neonatologia, H.S.João, Professora de Pediatria 
da Faculdade de Medicina do Porto 
Josep Perapoch | Neonatologista, em 

formação para Formador no programa NIDCAP, 
H.Vall d´Hebron, Barcelona 
Júlia Guimarães | Pediatra do 

Desenvolvimento, Professora de Pediatria da 
Faculdade de Medicina do Porto 
Lígia Silva | Enfermeira Especialista SPI, em 
formação no programa NIDCAP, HSJ 

Linda Candeias | Psicóloga, voluntária no 
Serviço de Neonatologia, HSJ 
Madalena Ramos | Enfermeira Especialista 
SPI, em formação no programa NIDCAP, 
Mestrado em Ciências de Enfermagem, HSJ 

Marisol Anselmo | Neonatologista, em 

formação no programa NIDCAP, H.Faro 

 

Nikk Conneman | Neonatologista, Director do 
Centro NIDCAP do H. Erasmus MC-Sophia 
Childrens, Roterdão, Holanda 

Susana Pissarra | Neonatologista, HSJ 
Teresa Maia | Enfermeira-chefe da 
Neonatologia HSJ 

Vítor Viana | Psicólogo, Doutoramento em 
Psicologia da Saúde, HSJ 

 
Local 

 
Hotel AXIS Porto Business 
Rua Maria Feliciana, Porto 
Tel. +351 22 905 2000 

Coordenadas 41.18767***-8.59738 
reservas@axisporto.com 

 
Informações  

 
Secretaria da UAG-Mulher e da Criança 

Serviço de Neonatologia, H.S.João 
Alameda Prof. Hernâni Monteiro, Porto 
Tel. +351 225512100 - extensão1418 

Email: 
aurora@med.up.pt 

fátima.clemente@hsjoao.min-saude.pt 
 

Patrocínios 
 

Milupa 
Vygon 
Abbott 
Geofar 

Linde HealthCare 
Drager Medical 
Pulmocor 

 
 
 
 

Formação Pós-Graduada em 

Neonatologia 
6 a 10 de Julho de 2010 

 
Serviço de Neonatologia da UAG - 

MC. São João Hospital, EPE 
Directora: Prof. Doutora Hercília Guimarães 

 

II CURSO 

CUIDADOS NEONATAIS CENTRADOS 

NO DESENVOLVIMENTO E NA FAMÍLIA 

 

9 e 10 de Julho de 2010 
 

 
 

Hotel AXIS Porto Business & SPA 

 

Patrocínio cientifico 
Faculdade de Medicina da UP, 

 Sociedade Portuguesa de Neonatologia 
Colégio de Neonatologia da OM 



6ª feira, 9 de Julho 
  
08:30 - 09:00  

Abertura e Introdução ao Curso 
Hercília Guimarães, Teresa Maia 

 
09:00 - 09:45  

A Emergência da Consciência, o 
Crescimento Cerebral e 
Desenvolvimento do Sistema 
Sensorial 
Nikk Conneman 

 
09.45 - 10.30 

Conceitos dos Cuidados Centrados 
no Desenvolvimento 
Josep Perapoch 

 
10:30 - 10:45 – Coffee-break 

 
10:45 - 11:15  

Desenvolvimento Cerebral e o 
Impacto do Parto Prematuro. 
Estimulação Sensorial e 
Desenvolvimento Cerebral 
Marisol Anselmo  

 
11:15 - 11:45 

Lesão Cerebral no RN de termo e 
prétermo: Factores Causais e Impacto 
Estrutural 
Ana Vilan 

 
11:45 - 12:30  

Questões na Avaliação do 
Desenvolvimento: A sua Importância 
e Desafios 
Júlia Guimarães 

 
12:30 - 14:00 – Almoço de trabalho 
 

 
 
14:00 - 14:45  

Avaliação do Comportamento do 
Pretermo e o Cuidar Centrado no 
Desenvolvimento: Introdução ao 
NIDCAP 
Nikk Conneman 

 
14:45 - 15:30 

Implementação de Cuidados 
Centrados no Desenvolvimento e na 
família na UCIN 
Josep Perapoch 

 
15:30 - 16:15 

Implementação de Cuidados 
Centrados no Desenvolvimento  

Hospital S. João - Lígia Silva  
Hospital de Faro - Elsa Silva  

 
16:15 - 16:30 - Coffee-break 

 
16:30 - 17:00  

O Papel dos Pais Baseado na 
Avaliação e Progressão do 
Desenvolvimento do RN  prematuro 
Carla Castro  

 
17:00 - 17:30  

O Toque, Manuseamento, Contacto 
Pele com Pele e o Apoio aos Pais dos 
RN Prematuros  
Madalena Ramos  

 
17:30 - 18:00  

Stress, Trauma e a UCIN: Trabalhar 
com Pais das Crianças de Alto Risco 
Vítor Viana, Linda Candeias 

 
 
 

Sábado, 10 de Julho 
 
08:30 - 09:15  

A Avaliação Neurológica de Amiel-
Tyson. Continuidade Conceptual e 
Metodológica no Seguimento 
Júlia Guimarães 

 
09.15 - 09:45  

Experiência de Dor no RN Prematuro: 
Estratégias para Prevenir e Evitar a 
Dor 
Fatima Clemente 

 
09:45 - 10:45  

Cuidar de Prematuros de Muito Baixo 
Peso. Melhoria dos Cuidados e 
Resposta aos Sinais do RN prematuro 
Nikk Conneman  

 
10:45 - 11:00 - Coffee-break 

 
11:00 - 11:45  

Alimentação na UCIN: Prioridades 
Multidisciplinares na Avaliação das 
Capacidades do RN prematuro 
Florbela Neto, Branca Oliveira, Susana 
Pissarra  

 
11:45 - 12:45  

O Papel do Neonatologista nos 
Cuidados Centrados no 
desenvolvimento. Dados de 
Investigação em NIDCAP 
Nikk Connemam 

 
12:45 - Encerramento do Curso  

 
 


